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آبان روز جهانی دیابت 23نوامبر مصادف با 14

در مراحل مختلف زندگی دیابت : شعار امسال 



جلسه هماهنگی وبارش افکار روز جهانی دیابت 

Error! Unknown document property name.

    :دیابت می   اند ا راد را در  ر مرحل  از زندگی   ت     ر  رار د د -

Error! Unknown document property name. - Error! Unknown document property name.   
Error! Unknown document property name. 
 

 
                                                   :    
(  :      15 )   38415001                                                                                                                                                           

http://v-health.mums.ac.ir

                                                                                                                                                                                                        :                        38415222  :     

:                                         health@mums.ac.ir 

 :     

  :     

:      
      :           Error! 

Unknown document 

property name. 
             

 

 ...                                       

                             1  2  3         5       

 :                                             1404 

                 

 ن ام ر برگ ار     ان  ن     مست  رید ر ز   انی دیابت ب رگتری         گا ی از دیابت در   ا  ا ت     ر   ا   در 

       درا     ب    ا  للی دیابت    ازما  ب داشت   انی را      م   د.  د  از برگ ار  ر ز   انی دیابت    در  ال 

انداز  گردید  ر ی  ا   ت ا دا    ا    برا  م ابل  با دیابت ب      ا  ی  مسا   م   ب داشت   انی ا ت. بر ا ا  

  ا     عداد م ت یا  ب  دیابت در گر     ی     یازد     نسخ  ا ل  دیابت    ابتدا   ال  ار  م ت ر  گردید در  ال 

 م ل    ن ر ب  رد.         از مرز      م ل    ن ر ب د  ا ت.      ب  ی م   د ای   عداد  ا  ال      ال ب   از   

 م ل    ن ر از ب  ار    د بی   ر ب د  اند.     در د از م ت یا  ب  دیابت یع ی ب   از    ب   از      بر  رد ا در  ال 

 در د  م ارد   خ   داد  ن د  در    ر ا  با در مد    یا مت    زندگی م    د دیابت   ارم   یا         لت    ب   از 

  ال ب   لت  دیابت ا ت. ب    ر     ا    در د از  ل مرگ ا در گر     ی  مر  در ا  ر    ر ا م س   م   د. ب   از 

مرگ ا  ناشی در د      ان   ی  ن ر ب   لت ای  ب  ار   ان  را از د ت م د د. از  ر   دی ر حد د    لی در   ا  در  ر 

 برا   ا     بار مخار  درمانی ناشی از دیابت از مرز ی        ا  ی ر  م د د. در  ال     ا   از دیابت در      ب ر   ر  

  ریل    د ر گ شت.  

    در    ر ان ا   شد. حدا ل     بر ا ا  نتای    ت    د ر     ای  ملی   امل   ر ب  اری ا    ر اگ ر    در  ال 

    م ل    ن ر  بر  رد م   د    حد د      ال    رما  م ت  ب  دیابت  ست د    عدادشا  ب   از   در د   ع ت با   

در د  ن ا از ب  ار    د  گا   ست د.   ان   ا راد دارا  ا ت ل  د     ل  گل    یع ی     دیابتی  ا را ب  ای   مار ب   ای   

  ال    م ل    ایرانی با      ب   از      م ل    ن ر  می ر د. یع ی در  ال   ر   ا راد دیابتی       دیابتی ب  حد د 

 م ت  ب  دیابت یا در معر  ابت  ب  دیابت ب د  اند.  

  با       ایت   در  ال  ار  ن   ب  م   ر  گا ی       امع  دربار  ب  ار  دیابت    ا  د بر ا   ت مرا  ت دیابت  ر ز ا  

    د م    ال از     ( در  ال IDF درا       انی دیابت ) عا  ت  ا    ت.ما  ب     ا    ت  ملی دیابت نام  ار  شد  ا

 Diabetes and the )م     ار  دیابت   در راب   با می باشد       ا     د ر            ا   دیابت     در تی 

Workplace ) شعار دیابت در مراحل مختلف زندگی    ا ت.         ازما    انی ب داشت  برا  ر ز   انی دیابت  ( 

Diabetes Across the life stages  )ا  ا  بار ر   را  انتخا   رد  ا ت. دیابت   ا  مراحل زندگی از   ل    د ی      

 ار   ب ر   ر     ا   د   ا راد را   ت     ر  رار م د د. شعار امسال  ازما  ب داشت   انی دیابت در مراحل مختلف زندگی 

ب  ای   مع ا ت     ر  رد م ت  ب  دیابت باید ب  مرا  ت ا  ی  ار   م    ا  ح ایتی     ا ت  ایی      مت      ن     

  د مدیریتی را ار  ا م د  د د تر ی داشت  باشد.  د  از بس     ت  ملی   ر ز   انی دیابت امسال  ا  د بر ا   ت      ر  

 مدیریت   ار  ا      ت زندگی با دیابت در  ل د ر  زندگی ا ت.  
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روز شمار هفته دیابت

ع   ن      و      فت     ب 

   ب        ح   خت ف  ن گی17/8/1404  ب 

   ب  و آ   ش18/8/1404 کش ب 

   ب  و    ن 19/8/1404 و  ب 

   ب  و       گذ      ث 20/8/1404     ب 

   ب  و  غذ  21/8/1404چه    ب 

   ب  و  ح ط    22/8/1404  ج   ب 

   ب  و فع ل   ب نی23/8/1404ج ع   و  جه نی    ب 



گزارش اکسل  فعالیت هفته دیابت 

تعداد جلسات برون بخشیتعداد جلسات درون بخشی
تعداد همایش 

برای عموم جامعه

تعداد کل شرکت کنندگان در 

همایش های عمومی

تعداد همایش برای 

گروه های تخصصی

تعداد کل شرکت 

کنندگان در همایش های 

تخصصی

تعداد برنامه ها/ 

مسابقات ورزشی

تعداد نمایشگاه ها/ 

مسابقات فرهنگی و هنری

تعداد مصاحبه های 

مطبوعاتی
تعداد پوستر

1

ن     ن گ      ف

گزارش هفته ملی دیابت سال 1404      

   گ   ی جلس /  لاس آ وز ی حضو ی/ ج زی 

   ی  سئول         ن    
   و ه ی آ وز ی      ن   یفع ل   ه   گ   ی ه   ش ه ی حضو ی/  ج زی



صورت جلسه هماهنگی و بارش افکارهفته ملی دیابت 



اطلاع رسانی روزشمار هفته ملی دیابت در مرکز بهداشت ثامن



ارسال مطالب آموزشی در گروههای مجازی شورای سلامت و رابطین ادارات 
تحت پوشش



( شورای سلامت شهرداری)برون بخشی رسانی جلسه اطلاع 
بهداشت ثامنگروه مجازی مرکز در 



ارسال مطالب آموزش جهت اکران در تلویزیون های سالن انتظار در راه 
آهن 



ارسال مطالب آموزش جهت اکران در تلویزیون های سالن انتظار در 
مترو



راه –اکران محتوی آموزشی دیابت در مانیتورهای سالن انتظار قطار شهری
آهن



روز شماردیابت در مراحل مختلف زندگی 

ثامن-8برگزاری جلسه آموزشی روز جهانی دیابت در شورای سلامت شهرداری منطقه 



روز شماردیابت در مراحل مختلف زندگی

همزمانی با واکسن –برگزاری جلسه آموزشی دیابت در هتل مدینه •



برگزاری جلسه آموزشی دیابت در هتل ولایت 



دیابت و سیاسگذاریروز شمار 

درخواست ازمایش چک آپ همکاران ستادی و پیگیری موارد مشکل دار 

همکاران 



روز شمار دیابت و سیاسگذاری

• چک اپ کارمندان هتل مدینه به مناسبت هفته ملی دیابت 



و محیط  کار روز شمار دیابت 

• زنگ ورزش به مناسبت هفته دیابت 



روز شمار دیابت و فعالیت بدنی 

مسابقه دوچرخه سواری  در پارک بانوان شهربانو در کوهسنگی همراه با آموزش 



روز شمار دیابت و تغذیه 

• مجازی ارگانهای تحت پوشش گروههای بارگذاری کلیپ تغذیه در



(ع)مرکز خدمات جامع امام علی –مدارسغربالگری دیابت در 



ای در مرکز خدمات جامع فراخوان بیماران دیابتی و مراقبت دوره 
(ع)امام علی  



اصغر، حضرت حضرت علی مساجد آموزش و غربالگری دیابت 
مرکز خدمات جامع بهشتی–(س)زینب 



مرکز خدمات جامع بهشتی-مدارس  آموزش و غربالگری دیابت 



جامع شمس الشموسمرکز خدمات -آموزش و غربالگری دیابت 



(ره)امام خمینی عجاممرکز خدمات -آموزش و غربالگری دیابت 


